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PERSPECTIVES   

La Faculté de Médecine de Tunis et l’approche One Health : De l'intégration académique 
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L’approche One Health (Une seule santé), formalisée 
en 2022 par le groupe d'experts de haut niveau de la 
Quadripartite (FAO, OMSA, OMS et PNUE), propose un 
cadre conceptuel fondé sur l'interdépendance étroite 
entre la santé humaine, la santé animale et l'équilibre des 
écosystèmes [1]. Si cette conceptualisation est récente 
à l'échelle internationale, la Faculté de Médecine de 
Tunis (FMT), créée en 1964 [2], intègre depuis plusieurs 
décennies les déterminants environnementaux, sociaux 
et populationnels dans ses trois piliers cardinaux : 
l'enseignement, la recherche et la gouvernance.

L'INTÉGRATION PÉDAGOGIQUE DES 
DÉTERMINANTS ENVIRONNEMENTAUX

La construction d'une culture One Health s'initie dès 
les bancs de l'amphithéâtre à la FMT. Depuis plusieurs 
décennies, l'éducation environnementale est introduite 
dès le premier cycle des études médicales (PCEM1), 
notamment à travers le module d'enseignement dédié 
aux « Facteurs de morbidité », renforcé en 2025 par un 
cours transversal intitulé « Introduction à l’approche Une 
Seule Santé ». Ce programme évolue régulièrement pour 
s'adapter aux problématiques sanitaires émergentes, 
incluant l'étude des zoonoses, l'impact des changements 
climatiques sur les pathologies chroniques, ainsi que 
les effets de la pollution de l'environnement sur la 
santé publique. L'objectif est de sensibiliser les futurs 
professionnels à une approche préventive et globale de la 

médecine.
Par ailleurs, l'interdisciplinarité de cette démarche se 
traduit par la création et l'introduction, au cours de 
l'année universitaire 2025-2026, d'un Certificat d’Études 
Complémentaires (CEC) « Une Seule Santé ». Dédié aux 
médecins et aux médecins vétérinaires, ce certificat a été 
mis en place à l’École Nationale de Médecine Vétérinaire 
de Sidi Thabet (ENMV) en collaboration avec la FMT. 
Dans la continuité de cette dynamique de formation 
interdisciplinaire, la Faculté de Médecine de Tunis, en 
partenariat avec l’ENMV, a également développé un Master 
de Recherche « One Health », s’appuyant sur un réseau de 
partenaires institutionnels, scientifiques et professionnels, 
ainsi que sur l’expertise d’organisations internationales 
partenaires. Cette formation universitaire interdisciplinaire 
vise à renforcer les compétences interdisciplinaires et à 
promouvoir une approche intégrée des enjeux de santé 
humaine, animale et environnementale. 

INTERSECTORIALITÉ ET PARTENARIATS 
INSTITUTIONNELS

La mise en œuvre de l'approche One Health repose sur 
la collaboration entre différents secteurs d'activité. Dans 
ce cadre, la FMT a développé des partenariats avec des 
institutions nationales spécialisées, telles que l'Institut 
National Zouhair Kallel de Nutrition et de Technologie 
Alimentaire (INNTA) et l'Agence Nationale d'Évaluation 
des Risques (ANER). Ces collaborations visent à articuler 
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la recherche médicale avec les impératifs de sécurité 
sanitaire et nutritionnelle. Sur le plan international, la 
faculté collabore de manière régulière avec l'Organisation 
Mondiale de la Santé (OMS) et le Fonds des Nations 
Unies pour la Population (UNFPA) pour le développement 
d'actions scientifiques communes.

LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE

La recherche constitue un pilier essentiel de cet 
engagement. S'inscrivant pleinement dans le paradigme 
One Health, « le laboratoire de recherche Résistance 
aux antimicrobiens » LR99ES09 (FMT) s'appuie sur 
la surveillance génomique pour caractériser les 
dynamiques de transmission des déterminants de la 
résistance aux antimicrobiens à l'interface homme-
animal-environnement en Tunisie. Le laboratoire « Santé 
Populationnelle, Agresseurs Environnementaux, Thérapies 
Alternatives » (LR24ES10), créé en 2024, développe des 
travaux scientifiques portant sur l’impact des agresseurs 
environnementaux sur la santé humaine, ainsi que sur les 
stratégies de prévention et d’adaptation.

GOUVERNANCE DURABLE : CRÉATION DU 
COMITÉ ET CHARTE ENVIRONNEMENTALE

Sur le plan de la gouvernance, cet engagement s'est traduit 
par des mesures structurelles concrètes, à commencer par 
la création d'un comité dédié chargé de piloter la transition 
écologique et l'intégration du concept One Health au 
sein de l'établissement. Sous l'impulsion de ce comité, la 
Charte Environnementale de la FMT a été formalisée. Ce 
document de référence fixe des objectifs opérationnels 
précis pour la communauté universitaire : optimisation 
de la gestion des ressources, réduction de l'empreinte 
carbone institutionnelle, amélioration des conditions 
de vie au travail et sensibilisation active des usagers aux 
enjeux climatiques. Par ces initiatives, la faculté aligne 
sa gestion administrative et logistique sur ses principes 
scientifiques et éducatifs.
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